Programme des activités d’animation du mois de Mars

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
30 31 ' 1
10h45 Lectures et
discussions 10h45 Atelier mémoire 10h45 Accomp.
10h45 Jeux de ballon 10h45 Musique- Individuel

15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux de société
16h00 Danse assise

17h00 Moment musical

biographie

15h30 Atelier apaisant
16h00 Gymnastique
16h00 Jeux de société

P

2
10h45 Lectures et
discussions
10h45 Jeux de ballon
15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux de société
16h00 Danse assise

3
10h45 Atelier mémoire
10h45 Musique-biogr.
14h30 Colporteur
couleur
15h30 Atelier apaisant
16h00 Gymnastique

4

10h45 Lectures
10h45 Visite Aumonier

10h45 Jeux de ballon
10h45 Formacube
15h30 Atelier apaisant

10h45 Borne musical
10h45 Lectures et
discussions

14h30 Sortie

16h00 Jeux de société
15h30 Atelier Apaisant

10h30 Atelier gourmand
10h45 Musique-
biographie

10h45 Atelier écriture
15h30 Atelier apaisant
16h00 jeux de société

10h45 Jeux de ballon
10h45 Lecture et
discussions

15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux de société
17h00 Moment musical

10h45 Vidéo Musicale
15h30 Atelier apaisant
16h00 Grand Loto

8

10h45 Accomp.
Individuel

10h45 Vidéo Musicale
16h00 Grand Loto
15h30 Atelier apaisant

17h00 Moment musical 16h00 Jeux de société 16h00 Jeux de société 16h00 Ciné-club 16h00 Gymnastique

9 10 11 12 13 14 15
10h45 Lectures et 10h45 Atelier mémoire 10h45 Borne musical 10h45 Lectures
discussions 10h45 Musique- 10h45 Lectures 10h45 Lectures 10h45 Musique 10n45 Jeux de ballon 10h45 Accomp.

10h45 Jeux de ballon
15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux de société
16h00 Danse assise
17h00 Moment musical

biographie

15h30 Atelier apaisant
16h00 Gymnastique
16h00 Jeux de société

10h45 Jeux de ballon
11h00 Célébration
cecuménique Cendres
16h00 Jeux de société
15h30 Atelier apaisant

discussions

16h00 Jeux de société
15h30 Atelier Apaisant
16h00 Ciné-club

biographie

10h30 Atelier Odeurs
15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux de sociétés
16h00 Gymnastique

10h45 Lecture et
discussions

15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux de société
17h00 Moment musical

Individuel

10h45 Vidéo Musicale
15h30 Atelier apaisant
16h00 Grand Loto

16
10h45 Jeux de ballon
10h45 Lecture et
discussions
15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux de société
16h00 Danse assise
17h00 Moment musical

17
10h45 Atelier mémoire
10h45 Musique-
biographie
15h00 Musicothérapie
15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux de sociétés
16h00 Gymnastique

18

10h45 Visite Aumonier
10h45 Lectures

10h45 Jeux de ballon
10h45 Formacube
15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux de société

19

10h45 Borne musical
10h45 Lectures et
discussions

14h30 Sortie

15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux divers
16h00 Ciné-club

20
10h30 Atelier gourmand
10h45 Musique
biographie
15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux de société
16h00 Gymnastique

21

10h45 Lecture et
discussions

10h45 Jeux de ballon
16h00 Jeux de société
15h30 Atelier apaisant
17h00 Moment musical

22

10h45 Accomp.
Individuel

10h45 Vidéo Musicale
15h30 Atelier apaisant
16h00 Grand Loto

23
10h45 Lecture et
discussions
10h45 Jeux de ballon
15h30 Atelier apaisant
16h00 Jeux de société
16h00 Danse assise
17h00 Moment musical

24

10h45 Atelier mémoire
10h45 Musique-
biographie

16h00 Jeux de société
15h30 Atelier apaisant
16h00 Gymnastique

25

10h45 Visite Aumonier
10h45 Lectures

10h45 Jeux de ballon
10h45 Formacube
16h00 Culte

16h00 Jeux de société
15h30 Atelier apaisant

26

10h45 Borne musical
10h45 Lectures
discussions

16h00 Jeux de société
15h30 Atelier Apaisant
16h00 Ciné-club

27
10h45 Lectures
10h45 Musique
biographie
10h30 Atelier Odeurs
10h45 Atelier écriture
16h00 Anniversaires du
mois avec M. Mangani

28

10h45 Lecture et
discussions

10h45 Jeux de ballon
16h00 Jeux de société
15h30 Atelier apaisant
17h00 Moment musical

29

10h45 Accomp.
Individuel

10h45 Vidéo Musicale
15h30 Atelier apaisant
16h00 Grand Loto

Sous réserve de modifications




